
９月１日は、防災の日です。毎年この時期に併せて、消防隊
員立ち合いのもと「総合避難訓練」を実施しています。今年
度は、９月６日（水）に実施します。火災を想定した避難誘
導、１１９番通報、消火器訓練などを指導していただきます。
保育園では、子どもの命を守るために、防災に対しての備
えを行い、いざという時に対応できるよう訓練しています。 
＊当日は、10時～11時の予定で園舎横の 
駐車場全てを消防車が使用します。 
ご了承ください。 

１０月７日（土）の子育てひろば「ふーとっと」では、つながり

あそびうた研究所のまっちゃんこと、町田浩志さんをお招き

して、親子で楽しめるつながり遊びや歌遊びを企画してい

ます。いつも、心がほんわかあったかくなる親子 

コンサートです。６日（金）は保育園の子どもたち 

と一緒につながり遊びを楽しみます。 

 

  

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

令和５年９月１日 

（社福）北九州市門司民生事業協会 

藤 松 保 育 園 

まだまだ厳しい残暑は続いていますが、夕暮れ時には「リーンリン」と虫たちがきれいな声を奏で

るようになり、秋の訪れを感じています。季節の移り変わりを感じながら、子どもたちと一緒に自然

観察を戸外で楽しんでいきます。朝晩の気温も少しずつ落ち着いてきました。夏の疲れが出てく

る時期です。栄養と睡眠をしっかり取りながら、規則正しい生活リズムで過ごしましょう。 

 

いつも駐車場利用のルールを守って駐車していただき、あり

がとうございます。夕方は込み合う時間帯がありますので、

お迎えの際は帰りの準備が済み次第、譲り合って駐車場を

利用していただきますよう、よろしくお願いいたします。 

みんなで楽しもう！運動発表会♪ 
 

先月の「夏のワクワク DAY」では、多数のご参加ありがとう 

ございました。天気が心配されましたが 

ニコニコでワクワクしている皆様の姿を 

見ることができて嬉しかったです。今後も 

楽しい親子行事を企画していきます。 

～楽しかったね「夏のワクワク DAY」～ 

今年の運動発表会のテーマは、『笑顔でつながるみん

なの心』です。新型コロナウイルス感染症が５類感染症

になり、コロナ禍前のように、子ども同士のふれあいや

お互いの表情を見ながら友達と一緒に遊べるようにな

りなりました。運動発表会では、年齢ごとに取り組んで

きた運動遊びを発表するとともに、親子でのふれあい

遊びも企画しています。当日は子どもたちとたくさん体

を動かして楽しんでいただきたいと思います。 

よろしくお願いします！ 

１ 金 発育測定 

６ 水 総合避難訓練 

９ 土 運動発表会（０，１歳児） 

１２ 火 音楽指導（５歳児） 

１９ 火 体育あそび（３・４・５歳児） 

２５ 月 清掃ボランティア活動（５歳児） 

２６ 火 誕生会 

３０ 土 運動発表会（２～５歳児） 

 

２ 月 発育測定 

６ 金 まっちゃんとあそぼう（３～５歳児） 

７ 土 子育てひろば 『ふーとっと』 

１３ 金 避難訓練 

1７ 火 もりのいえ園外保育（５歳児） 

１８ 水 大翔館高等学校交流（４，5歳児） 

２４ 火 体育あそび（３・４・５歳児） 

３１ 火 ハロウィン・誕生会 

 

・９月９日（土）（９：００～９：４５） 

０歳児（場所:メロディホール） 

・９月９日（土）（１０：００～１１：４５） 

１歳児（場所:メロディホール） 

             ＊２グループに分かれて行います 

※運動発表会（０・１歳児）への保護者の 

参加は各家庭２名ずつの予定です。 

・９月３０日（土）（９：００～１２：００） 

２歳児～５歳児（場所：藤松小学校体育館） 

※運動発表会（２～５歳児）への保護者の

参加は各家庭４名ずつの予定です。 

～総 合 避 難 訓 練～ 

まっちゃんとあそぼう！ 

※今後の感染症等の流行状況により、参加人数の制限を

さていただくこともあります。ご了承ください。 

＊わくわくイングリッシュは毎週木曜日です。 
９月は７・１４・２１・２８日です。 



 

  

  

 

●しっかり水分補給 

9 月に入り、朝夕に少しずつ秋の気配を感じられるも

のの、日中はまだ暑い日が続いています。熱中症予防

のため、0 歳児は園からのお茶の提供、1～5 歳児は家

庭から持ってきていただいたお茶を気温や活動に合わ

せてこまめに水分補給しています。水筒持参は 1 歳児

は 9月 30日まで（その後は園から提供します）2～5歳

児は通年の持参のご協力をお願いします。 

 

 

運動発表会に向け目標を持って取り組む子どもた

ち。悔しい気持ちやできるようになった喜びを、

友達と共感したり応援したりして相手を思いやる

心も育ってきています。保育園最後の運動発表会。

お家の方に見てもらう事を何よりも楽しみにして

います。笑顔で楽しむ事は勿論、 

その過程も大事にしながら友達 

と協力する素晴らしさを感じら 

れるようにしていきます。 

 

 

思いっきりプール遊びを楽しんだ子どもたち。水に

触れることを喜び、みんなで入るプールは思い出に

残りました♪まだまだ暑さは続きますが、少しずつ

変わりゆく秋の季節を感じていきます。今月はいよ

いよ運動発表会。できなかったことが少しずつ『で

きた』に変わる瞬間、自信を 

つけています。当日は、子ども 

たちの輝く姿を見ていただけた 

らと思います！ 

 

 

暑い日が続き、プール遊びを楽しみにしていた子

どもたち。最初は水が顔にかかることが苦手だっ

た子どもも少しずつ慣れ、最後にはへっちゃらな

姿もありました♪今月末は、久しぶりの 2 歳以上

児合同の運動発表会。ドキドキしてしまうかもし

れませんが、今まで挑戦して 

きたことを楽しんで発表でき 

るように取り組んでいきます！ 

今年は、初めての大きなプールに大喜びの子ど

もたち♪水着への着脱も最初は「できない」と

いう子どもも多かったですが、繰り返し行うこ

とで「できた!!」と嬉しそうに教えてくれるよ

うになりました。運動発表会に向け、鉄棒や平

均台など初めての事に挑戦し 

ています☆色々な運動遊びを 

楽しみながら元気な体作りを 

していきます。 

 

とても暑い夏でしたが、水の冷たさや気持ちよさ

を感じながら、プール遊びが大好きになった子ど

もたち。運動発表会に向けて、しっかりと手に力

を入れ鉄棒にぶら下がったり、「よーいドン!」と、

ニコニコで走ったりする中で体を動かすことを楽

しんでいます。今月も保育士 

や友達と元気に運動遊びを楽 

しんでいきます。 

すみれ組３歳児 

ふ じ組５歳児 

も も組１歳児 さくら組４歳児 

ひまわり組０歳児 

保育園でのはじめての水遊び。初めは、ドキドキ

した表情の子どもたちでしたが次第に慣れ、水の

冷たさを感じながら水の感触を楽しむ姿が見られ

ました。来年も、水遊びがより充実したものにな

るよう取り組んでいきます。今月は、運動発表会

に向けて、お家の方に、伸び 

伸びと体を動かす姿を見てい 

ただけるよう保育の中で運動 

遊びに取り組んでいきます。 

 

たんぽぽ組２歳児 

●着替えの補充について 

子どもの成長は早いもの。来ているサイズがいつ

の間にか小さくなっていることも多いです。子ど

もが自分で着脱しやすいよう、ちょうどよいサイ

ズの服の用意をお願いします。 

半袖から長袖へと着る服も変わってくる時期で

す。記名がしっかりできているかの確認をお願い

します。 


