
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

深まる秋の中に、かすかに冬のにおいが感じられるようになりました。朝晩の冷え込みに

晩秋の気配が深まる頃となりました。園舎の中では、生活発表会に向け、子どもたちのかわ

いい歌声が響いています。寒暖の差が激しいと風邪をひきやすくなります。これからやって

くる本格的な冬に向けて、風邪に負けない丈夫な身体づくりを心がけましょう。 

だより
令和５年１１月１日 

（社福）北九州市門司民生事業協会 

NINARU  

行事予定 

11 月 12 月 

地域年長者の方との交流「まち一斉美化の日
清掃活動」を実施しました。地域の方々と一
緒に、保育園内や近くの公園をお掃除。「おそ
うじ上手だね」と言われ、掃除に更に磨きが
かかる子どもたち。一緒に頑張ったので保育
園も公園もピカピカになりました！コロナ禍
でなかなか交流が出来なかった地域の方と触
れ合いながらお掃除ができて心もキレイにな
った一日となりました。 

まち一斉美化運動 

インフルエンザに気を付けましょう 

いもほり＆やきいも 

インフルエンザ予防接種のシーズンです。子どもの場合は、１シーズン２回接種が標準です。  
接種してから、２週間以上たたないと効果が現れないので、接種する方は、流行期に入る前に  
済ませるようにしましょう。アレルギーのあるお子さんの場合、受けられないことも 
あります。かかりつけ医とよく相談してください。予防接種を受けましたら保健調査票 
に記入しますので担任までお知らせください。 

こきんちゃんファームで育てたサツマイモ
が大収穫！土の中からザックザクと出てく
るお芋に夢中で掘っていた子どもたちでし
た。後日、収穫したサツマイモでやきいもパ
ーティー。目の前で煙を上げながら焼きあ
がっていくお芋をじーっと見つめる可愛い
子どもたち。自分で育てたお芋の味は格
別！ホクホクの焼き芋をみんなで食べて、
秋の味覚を満喫しました！ 

1 金 発育測定 

2 土 生活発表会 

11 月 
Petit Bloom 英語リトミック 
＊子育て支援事業 

13 水 体育あそび 

14 木 避難訓練 

20 水 体育あそび 

21 木 クリスマス会・誕生会 

26 火 Let’s STEAM 

 
 

１ 水 発育測定・健康診断 

8 水 
門司大翔館高校交流 
(保育実習) 

11 土 子育てひろば Bloom 
「自力整体・給食試食会」 

13 月 
Petit Bloom 英語リトミック 
＊子育て支援事業 

14 火 Smiley Dance(3.4歳児)① 

16 木 避難訓練 

15 水 体育あそび 

20 月 誕生会 

22 水 Smiley Dance(3.4歳児)② 

28 火 Let’s STEAM 

29 水 体育あそび 

30 木 ビデオ撮影 

 

〇毎週金曜日はわくわくイングリッシュ
です。11 月は 10・17・24 日です。 

 

30 日は業者による写真・動画撮影をいたし
ます。出来るだけ出席状況の良い状況で撮
影したいと考えていますので特別な理由が
ない限り、欠席しないようお願いいたしま
す。（保護者参加の行事ではありません。） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

11月のクラスだより 
 

お米やさつまいもの収穫を通してたくさんの秋に触れた 

１０月。食物を通して「秋」の季節を感じることができまし

た。１１月は生活発表会の練習が始まります。人前に立つド

キドキを少しずつ経験しながら子どもたち一人一人の意欲

を大切にしていきたいと思います！肌寒い季節が始まりま

すが、体調に気を付けながら元気に過ごしたいと思います♪ 

Orangeの子どもたちは、お外に出るのが大好き！テラスや園

庭、散歩に出かけると色々なものを見つけて嬉しそうに知ら

せてくれます。宝物のように大切に持っている姿がとても可

愛らしい子どもたち。たくさんの気付きを持てるようになっ

た子どもたちと一緒に今月もお外遊びを楽しんでいきます。 

先月は鉄棒や平均台など、体育用具を使って運動遊びを沢山

楽しんだ子どもたち。園庭では赤や黄色の落ち葉を拾った

り、保育園の行き帰りに見つけたドングリやマツボックリの

話しをしたり、秋を楽しんでいます。11月は秋の自然物に触

れたり、室内で運動遊びをしたりなど、開放的に体を動かし

て冬に向けての体力づくりをしていきたいと思います。 

運動会で自信をつけてグンッと成長した Banana さん、初め

てのことにも勇気をもって挑戦する姿が増えています。芋ほ

りではしっかり踏ん張って掘ることが出来、掘ったお芋は、

おやつのふかし芋に！最高に甘かったです！田植えをした

稲も収穫し、玄米までの一連の工程を頑張って取り組みまし

た。おにぎりパーティーが楽しみです。 

Banana 

Apple 

Cherry 

Orange 

秋の心地よさを全身で感じながら外遊びやお芋の収穫、お米

の脱穀など全力で楽しむ Grape さん。最近はおままごとが劇

遊びに発展し、友達同士で台詞を言い合ったり、歌ったり踊っ

たりしながら遊ぶ姿も増えています。これからぐんと寒くな

る季節に向けて友達と秋の深まりを味わったり、表現するこ

とを楽しみながら 11 月も元気に過ごします♪ 

Grape 

＜衣替えについて＞ 
●今月より、以上児は制服で登園してください。寒い場合はズボンの下にスパッツやレギン

ス（無地・紺か黒）をはいて登園して構いません。体操服、あそび着は、毎日持ち帰り洗濯

しましょう。 

●お昼寝用バスタオルについては全員ブランケットに替えてください。尚、ブランケットは

保護者の方が希望したタイミングで持ち帰りとなりますのでお声かけください。 


